
日 月 火 水 木 金 土

1 2
腸活雑学○×クイズ 書写・写経

3 4 5 6 7 8 9
生花

間違い探し 焼き芋掘りゲーム 秋の歌穴埋めクイズ 🎤カラオケ 11月雑学クイズ 歯のクイズ ことわざ穴埋めクイズ

みのむしカレンダー制作 いくつ倒せる？ゲーム 焼き芋掘りゲーム いくつ倒せる？ゲーム

10 11 12 13 14 15 16
点つなぎ 鮭クイズ 文字並び替えクイズ ことわざ穴埋めクイズ 誰の歌でしょう？ 文字並び替え 塗り絵

いっぱい答えましょう！ フラフープで転がしゲーム ハエたたきゲーム おにぎり神経衰弱

17 18 19 20 21 22 23
散髪 散髪

文字並び替えクイズ 野菜に関するクイズ ことわざ穴埋めクイズ 11月雑学クイズ 歌舞伎クイズ ことわざ穴埋めクイズ おにぎりくじ引きゲーム

卓上魚釣り フラフープで転がしゲーム お好み焼きゲーム

24 25 26 27 28 29 30
塗り絵 いっぱい答えましょう！ お風呂クイズ 秋の歌穴埋めクイズ ひらがなクロスワード 🎤カラオケ お味噌クイズ

ツムツム いくつ倒せる？ゲーム

ボール体操

フロアで体操

ボール体操

みのむしカレンダー制作

もみじとキノコの壁面制作

カラフルもみじ制作

12月カレンダー制作

フロアで体操

フロアで体操

通常のご利用日以外にも、イベントの日やお休みの振り替えのご利用も可能です!!
※コロナの影響のため予定が変更・中止になる事がございますのでご了承ください。

クリスマス壁面制作

〒562-0023　箕面市粟生間谷西3-5-7

072-743-6080

デイサービス カレンダー

ロ・スカーロ あおまだに

歳時記
11月は旧暦『霜月（しもつき）』と呼び、現在では新暦11月の別名としても用いています。『霜月』は文字通り、
霜が降りる月の意味です。
行事としては、子供の成長をお祝いする伝統行事の七五三のほか、文化の日・勤労感謝の日と、2つの祝日があります。
秋の深まりと共に、冬の近づきも感じられるこの季節。師走の声も近づき、何かと忙しくなってくる月ですね。
ご家族そろって風邪対策をして、元気よくお過ごしください。

●誕生石：トパーズ、シトリン ●誕生花：バラ ●開花：菊、きんもくせい
●青果：しめじ、白菜、柿 ●旬魚：さんま ●家事：七五三、紅葉狩り、インフルエンザの予防接種

ヨーグルトの日

みその日いい風呂の日 肉まんの日

シュークリームの日 勤労感謝の日

文化の日 振替休日

歌舞伎の日


