
日 月 火 水 木 金 土

1
工作の日

2 3 4 5 6 7 8
DVD鑑賞 　　歯科 歯科＆往診 音楽鑑賞 工作の日 往診

9 10 11 12 13 14 15
往診 歯科　書道 歯科＆往診 理美容 父の日レク DVD鑑賞

16 17 18 19 20 21 22
（父の日） 工作の日 歯科 理美容 歯科＆往診 牧落カフェ (夏至の日） ラジオ体操

23 24 25 26 27 28 29
往診 　　歯科 歯科＆往診 牧落カフェ ローソンの移動販売 工作の日

30

ラ・ソーラ牧落 カレンダー

間違いが8か所あります。探してみてくださ脳トレしましょう！


